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Bestimmungsgrenze: 3 ug/kg (Weizen)
Inhalt: 5 Analysen Best.-Nr.: MY-0705

Zearalenon (ZON, auch bekannt als ZEA, RAL, oder F-2 Toxin) ist ein Mykotoxin, welches in Nutz-
pflanzen auftritt, die von Fusarien befallen wurden, insbesondere in Mais, Weizen Gerste und
anderem Getreide. Mykotoxine sind weitgehend hitzestabil und werden daher bei der Nahrungs-
mittelproduktion nicht zerstért. Zearalenon wirkt als Ostrogen.

Einfluss auf die menschliche Gesundheit:

Zearalenon wird ursachlich fur das Auftreten vorzeitiger pubertarer Veranderungen bei Kindern
verantwortlich gemacht. Bedingt durch die Ostrogenwirkung hat es auBerdem Einfluss auf die
Tumorbildung hormonell empfindlicher Gewebe (wie z. B. Brustkrebs).

EU-Grenzwerte fiir Zearalenon in Lebensmitteln:

Lebensmittelgruppe

Unverarbeitetes Getreide auBBer Mais 100 pg/kg
Unverarbeiteter Mais 350 pg/kg
Zum unmittelbaren menschlichen Verzehr bestimmtes Getreide,

Getreidemehl, als Enderzeugnis fir den unmittelbaren menschlichen

Verzehr vermarktete Kleie und Keime 75 pg/kg
Raffiniertes Maisol 400 pg/kg
Zum unmittelbaren menschlichen Verzehr bestimmter Mais,

Snacks und Fruhstlickscerealien auf Maisbasis 100 pg/kg
Brot, feine Backwaren, Kekse, Getreide-Snacks und Frihstiickscerealien 50 pg/kg
Getreidebeikost und andere Beikost fiir Sduglinge und Kleinkinder 20 pg/kg
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